WIJKRAAD

Eind goed, al goed

Al met al was het afgelopen jaar een
goed jaar voor De Horst en de wijkraad.
Op sportief gebied hebben we diverse
kampioenen gehad, we hebben ons van
onze beste kant laten zien door mee te
lopen in de 4-daagse om de stichting
Vlinderkind te steunen, talloze
kunstenaars van De Horst of met Horster
“roots” hebben zich eindelijk weer eens
kunnen presenteren tijdens de Kom Mar
Kieke tentoonstelling en er zijn geen echt
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rampzalige dingen gebeurd —als je de
twee “branden” in De Slenk tenminste
niet meetelt.

Bovendien heeft ons bestuur in het
afgelopen jaar maar liefst drie nieuwe
leden mogen verwelkomen. Twee in het
begin van het jaar (Stefan van Tol en
Jacques Theunissen) en de derde in de
afgelopen maand: Sanne Fransen. Met
ingang van volgend jaar wordt zij ook lid
van de redactie van dit blad en in het
volgende nummer zal zij zich nader aan
jullie voorstellen.

Als redactie zijn wij zeer blij met deze
versterking: Sanne, van harte welkom!

De redactie
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Website Samen Op De Horst: www.hartvandehorst.nl/wijkraad

Colofon

Ons Podium is de nieuwsbrief van de Stichting
Samen Op De Horst, de wijkraad van de kern
De Horst van de gemeente Berg en Dal.
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Voorwoord

Beste Horstenaren,

De zomer ligt inmiddels weer achter ons
en niet alleen de zomer ook het koning-
schieten en de kermis. Graag willen we
Ina Peters feliciteren: zij is de nieuwe
schutterskoningin van St. Hubertus. Op
de kermis was het weer gezellig druk en
konden we elkaar weer allemaal
ontmoeten in de tent of op straat, waar
een klein dorp al niet groot in kan zijn.

De brandweer weet De Horst ook te
vinden. Zij hielden op 27 augustus en 29
oktober een grote oefening samen de
BHV'ers van de Slenk. Dit was een groot
succes en zal dit jaar -in december- nog
een keer plaatsvinden.

Ook het bestuur zelf heeft zich onlangs
weer versterkt met een nieuw
bestuurslid: Sanne Fransen. In de
volgende editie van dit blad zal zij zich
nader aan jullie voorstellen.

Nu gaan we langzaam naar het einde van
dit stukje én het jaar en wil ik jullie
namens de wijkraad alvast een mooie tijd
met gezellige en warme feestdagen
wensen.

Namens de wijkraad,
Stefan van Tol
(voorzitter)

KERKKOOR HORST SION BREEDEWEG

Het kerkkoor Horst Sion Breedeweg zal
op KERSTAVOND (dinsdag 24 december)
de mooie mis van Johann Stehle “MISSA
SALVE REGINA” ten gehore brengen.

Dit omlijst met oude en nieuwe
kerstliederen.

Aanvang 20:00 uur in de Cosmas en
Damianuskerk.

Op OUDJAARSAVOND (dinsdag 31
december) zal het koor samen met
fanfare Wilhelmina het jaar uitluiden.

Aanvang 18:30 uur in onze centrumkerk.

Ons Podium

Bent U enthousiast geworden bij het
horen van onze mooie liederen, kom dan
eens kijken en/of meezingen tijdens onze
repetities.

Wij repeteren op de donderdagmiddag,
van 14.30 uur tot 16.00 uur in de Slenk
en sluiten af met een gezellig kopje
koffie.

U bent van harte welkom.

Het bestuur van Kerkkoor Horst Sion
Breedeweg



Hoe bevalt De Horst? Deel 5: Nongyao Darawan

Mijn naam is Nongyao Darawan, ik ben Het is bijzonder dat man en vrouw hier

63 jaar en woon nu 2 jaar en 10 samen in het bos gaan wandelen, dat

maanden op De Horst. zullen ze bij ons nooit doen; ze lopen
alleen naar hun werk (als ze geen

lk woon aan de Plakseweg 10 bij mijn bromfiets hebben).

partner Theo. Daarvoor woonde ik in de

hoofdstad van Thailand, Bangkok. De Nederlandse taal blijft heel moeilijk

In Thailand was ik eerst verpleegster en voor mij maar door de taallessen hoop ik

daarna werkte ik in een winkel. Hier in het toch te leren.

Groesbeek ben ik schoonmaakster en

vrijwilligster in de Slenk. Ik help ook oude HIHGASU Wo9u™ AN1FI1ITIN

mensen in de tuin. (Groetjes Nongyao Darawan)

Op De Horst bevalt het mij erg
goed want er wonen aardige
mensen en er is veel natuur
vlakbij.

Wat ik leuk vind aan Nederland
is dat de mensen goed voor
elkaar zorgen en dat het er
veilig is. Eigenlijk vind ik alles
mooi in Nederland.

In Nederland vieren de
mensen hun verjaardag maar
dat doen ze in Thailand niet.
En hier dragen de kinderen
geen uniform naar school
maar de kleren die ze zelf leuk
vinden.
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Red House Rock 2024

Op zondagmiddag 3 november
organiseert muziekoefenruimte Red
House voor de vierde maal de “Lazy
Sunday Afternoon” editie van de jaarlijkse
Red House Rock concerten.

Dit jaar treden de bands Pollution en
Soylent Green op in de grote zaal van de
Slenk. De zaal gaat open om 14:30 uur
en de eerste band begint om 15:00 uur.
De entree is geheel GRATIS!

Pollution is de “oudste” van alle huidige
bands in Red House. Zij hebben de
afgelopen drie jaar hun repertoire
helemaal vernieuwd en spelen nu
nummers van Tina Turner tot Nirvana en
Pink Floyd.

De bezetting is momenteel: Daan Duret
zang, Michel van Hulst gitaar, Bart
Wiinhoven gitaar, Pim van der Beek

JMSONOR ¢

Ons Podium

toetsen en zang, Peter Sloots basgitaar
en zang, Ed Smulders drums.

Soylent Green is ook zo'n oudgediende
uit de Red House stal. Het is een
onvervalste gitaarband met een strakke
ritmesectie, verrassende gitaarlijnen en
daar bovenop een rauwe en ongepolijste
zangstem. In de jaren '80 begonnen als
bluesband en sinds 2014 verder als
bluesrock formatie. Het repertoire
bestaat uit een mooie mix van oude
bluesnummers, aangevuld met nieuw
gitaar- en rockwerk. Denk daarbij aan
Herman Brood, Eric Clapton, ZZ TOP,
Rolling Stones en zelfs Status Quo..
Bezetting: Paul Bosveld (zang), Marc
Westerhof (gitaar), Vincent van Beek
(gitaar), Tonny Bosch (bas) en Tom
Vermulst (drums)




RED HOUSE ROCK

1ondag
3 nov. 2024
GRATIS ENTREE
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Puzzel- en Boeken- & Mediamarkt

Op zaterdag 9 november is er weer een
grote legpuzzelmarkt in dorpshuis
de Slenk van 11.00 tot 13.00 uur.

Het dorpshuis heeft afgelopen jaar ongeveer
800 legpuzzels haar bezit gekregen. De
puzzels zijn in prima staat, compleet en
bestaan merendeels uit 1000 stukjes. Daarbij
zijn ook een aantal populaire legpuzzels van
Wasgij en Van Haasteren. De puzzels kosten
€2,50 per stuk, bijzondere exemplaren
kosten € 4,- of meer.

En op zaterdag 23 november is er weer een
grote boeken- en mediamarkt in dorpshuis de
Slenk.

Er staan op deze dag enkele duizenden
mooie en bijzondere boeken, cd's, elpees
en dvd's te koop. Naast thrillers en romans
zijn er veel informatieve boeken over
bijvoorbeeld koken, kunst en tuinieren. Voor
kinderen zijn er leesboeken, strips en
sprookjesboeken. Tot slot zijn er ruim duizend
cd's, elpees en dvd's. De meeste

boeken, cd's en films kosten € 1,- ; kinder-
boeken kosten 50 cent. Bijzondere
exemplaren zijn apart geprijsd.

De opbrengst van beide markten komt geheel
ten goede aan dorpshuis de Slenk. De entree
voor beide markten is gratis.

Wat is Walking Football?

Walking football is een laagdrempelig
beweegprogramma voor 60-plussers,
zowel voor mannen als vrouwen. Het is
een voetbalvorm waarbij niet wordt
gerend. Meedoen, bewegen en
ontmoeten staan voorop. Snelwandelen is
bij deze vorm wel toegestaan. Het
tactische aspect van voetballen krijgt een
nieuwe dimensie: het aanspelen van de
bal in de voeten in plaats van in de loop
en het vrijlopen zijn veel belangrijker.

Voetballen zonder te rennen dus. 'ls dat
nog wel voetbal? En is dat leuk dan?",
horen we vaak. Jazeker, want walking
football hanteert dezelfde regels als het
requliere voetbal. Met een aantal
uitzonderingen. Behalve dat er niet
gerend mag worden, is er geen
buitenspel en zijn er geen keepers. Niet
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rennen houdt in dat er altijd én voet aan
de grond blijft. Het aantal veldspelers is
zes.

Ook mogen er geen slidings gemaakt
worden en de bal mag niet boven
heuphoogte komen. De spelregels zijn
bedoeld om de fysieke belasting laag te
houden en blessures te voorkomen.

Dankzij deze spelvariant is een leven lang
voetbal mogelijk. Juist ook voor 60-
plussers die niet per se een
voetbalverleden hebben, is de spelvorm
een leuke manier om in beweging te
blijven. Of om op latere leeftijd te starten
met voetballen. Het is namelijk een
misvatting dat er voetbalervaring vereist
is. Een grote groep onder de huidige
deelnemers heeft nooit “gewoon”
gevoetbald.
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Een leven lang genieten van voetbal!

Ben je op zoek naar een leuke en sportieve activiteit als
60-plusser? Sluit je dan aan bij ons nieuw op te richten Walking
Football team bij DVSG. Elke donderdagmiddag van 14.00 tot
15.00 uur spelen we een potje voetbal op het kunstgrasveld en
daarna drinken we gezellig samen nog iets in het koffiehuis.

We hebben minimaal 15 deelnemers nodig om
van start te kunnen gaan. ledereen is welkom,
ongeacht je niveau of ervaring. Dus kom samen
sporten en genieten van een gezellige middag!
Heb je interesse of wil je meer informatie?
Neem contact op met Marcel Spanjers.

Marcel Spanjers
m.spanjersl@chello.nl
06 — 2524 37 89




AED’s op De Horst

In mei 2024 hebben acht vrijwilligers van
de Slenk samen met nog eens acht
anderen mensen van DVSG, de Schutterij,
de Bosduivel en Kulturhus Beek een
cursus BHV-AED-EHBO gevolgd in de
Slenk. ledereen had van tevoren de
“E-learning” met goed gevolg afgesloten.
Daarna volgde een intensieve dag met
het oefenen van het aanleggen van een
snelverband, het ontruimen van een
gebouw, brandjes blussen en vooral niet
te vergeten het oefenen van levens-
reddend handelen. Hierbij werd er ook
met het AED-apparaat geoefend.
ledereen mag zich nu BHV-er noemen.

Volgend jaar zal er een herhalingscursus
zijn, en bij voldoende aanmeldingen ook
weer de beginnerscursus. Opgeven bij
beheerdorpshuis@hartvandehorst.nl,
t.a.v. Elma Burg.

Aangestoken door enthousiasme en de
nieuwe kennis hebben we met de
Vrijwillige Brandweer van Groesbeek een
drietal oefeningen georganiseerd. Op 27
augustus en 29 oktober hebben we al
samen geoefend. Op 3 december is de
volgende oefening.

Rond 20:00 uur sloeg de BHV van de
Slenk alarm bij de brandweer vanwege
een grote brand in de grote zaal. De rook
sloeg uit het dak. Hoofd BHV, Fred van
der Ven, deed verslag aan de
bevelvoerder en de mannen gingen met
perslucht het gebouw in. Het was een
“pittig incident” zoals de bevelvoerder
zei.

10

Ook hebben DVSG
en de Slenk AED-
apparaten
aangeschaft.
Hierdoor zijn er nu
4 AED-apparaten
beschikbaar op De
Horst.

Twee AED's hangen buiten in een

afgesloten kast bij:

1. Cafetaria Anytime De Horst
Hoge Horst 70, 6562 LE

2. voetbalclub DVSG
Hoge Horst 54, 6562 LE

De andere twee AED's hangen binnen in

een gebouw:

3. Camping Bij Ons
Cranenburgsestraat 178, 6562 LV,
in de Stibli; toegankelijk van 1 april
tot18 oktober.

4. Dorpshuis de Slenk
Reestraat 2, 6562 LK,
in de ontmoetingsruimte achter de
bar, toegankelijk tijdens openings-
tijden van het dorpshuis.

Je kunt op je telefoon een speciale app
installeren: 112NL

112NL is de officiéle app van de
Nederlandse noodhulpdiensten: politie,
brandweer, ambulance en Koninklijke
Marechaussee. De meldkamer weet dan
direct uw locatie en met wie ze contact
hebben. Bovendien wordt er direct via
HartslagNu een bericht gestuurd naar
een aantal burgerhulpverleners die een
AED kunnen bedienen en die in de buurt
zijn van uw locatie.

Jaargang 10, nr. 3



Agenda / Belangrijke data

November
3 nov (z0) Red House Rock - Lazy Sunday Afternoon, de Slenk, aanvang 15:00 uur
9 nov (za) Puzzelmarkt, de Slenk, 11:00 - 13:00 uur
9 nov (za) St. Hubertusfeest, Schutterijgebouw, Vendelierstraat 6
13 nov (wo) Algemene ledenvergadering DVSG, Zaal Hopmans, 19:30 uur
15 nov (vr) Peutercafé, de Slenk, 9:30 - 11:00 uur
22 nov (vr) Onthulling Prins(es) Net Aecht, café Hopmans, 19:11 uur
23 nov (za) Oud papier ophalen (DVSG)
23 nov (za) Boeken en CD markt, de Slenk, 11:00 - 13:30 uur
23 nov (za) St. Birgitta, de Slenk, 20:00 uur
29 nov (vr) Sinterklaasavond Ponyclub Jeanne d'Arc, Ketelstraat 26a
December
13 dec (vr) Peutercafé, de Slenk, 9:30 - 11:00 uur
15 dec (zo) Clubkampioenschap Ponyclub Jeanne d’Arc
17 dec (di) Kerstviering St. Birgitta, de Slenk, 20:00 uur
22 dec (zo0) Crazy Christmas Bingo Net Aecht, café-zaal Ton Oomen, 13:11 uur
24 dec (di) Kerstmis “Missa Salve Regina”, Cosmas en Damianuskerk, 20:00 uur
28 dec (za) Oud papier ophalen (DVSG)
29 dec (zo0) Receptie Prins(es) Net Aecht, café-zaal Ton Oomen, 13:11 uur
31 dec (di) Oliebollenactie Net Aecht, de Slenk
31 dec (di) laarafsluiting kerkkoor H-S-B & fanfare Wilhelmina, Cosmas en
Damianuskerk, 18:30 uur
Januari
3 jan (vr) Dansen voor Senioren, de Slenk, 14:00 - 17:00 uur
10 jan (vr) Lezing LBG: de Oehoe, de Slenk, 19:00 - 22:00 uur
(vooraf opgeven bij LBG vanwege max. aantal deenemers)
11 jan (za) Nieuwjaarsreceptie en jaarvergadering Ponyclub Jeanne d’Arc
17 jan (vr) Peutercafé, de Slenk, 9:30 - 11:00 uur
24 jan (za) Oud papier ophalen (DVSG)
Februari
7 feb (vr) Dansen voor Senioren, de Slenk, 14:00 - 17:00 uur
14 feb (vr) Peutercafé, de Slenk, 9:30 - 11:00 uur
15 feb (za) Inschrijving kinderoptocht Net Aecht, de Slenk, 13:00 uur
22 feb (za) Oud papier ophalen (DVSG)
Maart
1 mrt (za) Kinderoptocht Net Aecht, De Horst
2-4 mrt (zo-di)  CARNAVAL
7 mrt (vr) Dansen voor Senioren, de Slenk, 14:00 - 17:00 uur
14 mrt (vr) Peutercafé, de Slenk, 9:30 - 11:00 uur
28 mrt (za) Oud papier ophalen (DVSG)
Elke dinsdag Buurtsoepie, de Slenk, 12:00 - 13:00 uur
Kijk ook op: hartvandehorst.nl/dorpshuis/activiteiten-de-slenk/

Wilt u aktiviteiten voor maart t/m juli vermeld hebben in het volgende nummer?

Laat het ons voor 15 februari weten!! redactie@samenopdehorst.nl
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