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Always Look On The Bright Side Of Life

Eindelijk (een beetje) van de Corona af
en dan staat Europa —in ieder geval
Oost-Europa— ineens in brand, maar
gaan wij gewoon gezellig aan de High-
Tea, houden we vrije democratische
gemeenteraadsverkiezingen en denken
we na over het opzetten van een
buurtwinkel.

Hoe krom kan het zijn? Maar ja, “That's
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Volgende verschijningsdatum:

juli 2022

life! And life goes on”, en —om Monty
Python te citeren— “Always Look On The
Bright Side Of Life”.

Dus hebben wij weer een gloednieuwe
uitgave van jullie eigen dorpskrantje in
elkaar gezet. Naast de hierboven al
gemelde zaken, besteden we ook nog
aandacht aan de tweede editie van de
Tuinenwedstrijd en de Rabobank-aktie ter
ondersteuning van v DVSG en kokende
mannen.

Veel leesplezier!

de redactie.
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Website Samen Op De Horst: www.hartvandehorst.nl/wijkraad
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Beste bewoners van De Horst

U ziet het goed. Deze keer geen
voorwoord van onze voorzitter, want die
hebben we niet meer. De functie van
voorzitter is op dit moment vacant!

Als u zich dus geroepen voelt om deze te
vervullen, zodat u de volgende editie van
een voorwoord kunt voorzien, dan
zouden wij ons zeer vereerd voelen.

De redactie.

Rectificatie

In het vorige nummer van Ons Podium
(jaargang 7, nummer 3) was op pagina
10 “Vieringen rond kerstmis m.m.v.
Kerkkoor Horst Sion Breedeweg” helaas
een verkeerde versie afgedrukt. Het
betrof hier een versie uit het jaar 2016 in
plaats van de versie voor 2021.

Hoewel dit materiaal door het kerkkoor
zelf was aangeleverd, hebben wij, als
redactie, verzuimd om dit te controleren.

Onze excuses hiervoor.
De redactie.

SAMEN IN ACTIE
VOOR OEKRAINE

GEEF NU!
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Nieuwe bewoners

Kent u nog nieuwe bewoners op De
Horst? Geef dit dan even aan ons door,
dan kunnen wij ook hen, namens de
wijkraad, een welkomstpakket
overhandigen.

Hierin vinden zij nuttige tips over het
wonen en leven op De Horst, o.a. een
plattegrond met alle Horster winkeliers
en overige consument gerichte
ondernemers.

Het bestuur




Koken voor mannen

Dag allemaal, mijn
naam is Mirjam van
den Broek en
graag stel ik mij
even kort aan jullie
voor als de nieuwe
opbouwwerker voor
Forte welzijn, want dat ben ik sinds 1
november 2021. [k werk met name voor
Breedeweg en op de Horst. In een
volgend nummer van dit blad zal ik me
wat uitgebreider voorstellen.

Op dit moment ga ik liever wat dieper in
op het initiatief “Koken voor mannen:
hoe krijg ik het voor elkaar om een
lekkere maaltijd op tafel te krijgen?”

“Koken voor mannen” zijn gezellige
ontmoetingen, die in het teken staan van
zelfredzaamheid door zelf en samen te
leren koken.

U leert in 6 lessen verschillende soepen,
hoofdgerechten en toetjes maken, die u
vervolgens gezamenlijk in de les eet.

De cursus wordt door een enthousiaste

hobby-kok gegeven en kookervaring is
zeker niet noodzakelijk!

Praktisch:

* Data en tijd bepalen we samen met de
deelnemers.

* De cursus zal plaats vinden in
Dorpshuis de Slenk.

* Als deelnemer betaal je slechts de
kosten van de boodschappen voor het
eten en een drankje bij het eten.

Wil je meer weten, neem dat telefonisch
contact met me op op het onderstaande
nummer of laat het me weten met een
mail.

Ben jij degene die juist veel plezier heeft
in het koken en het leuk en gezellig vindt
anderen de basisvaardigheden van het
koken te leren? Laat het me dan weten,
we zoeken nog een enthousiaste hobby-
kok.

Mirjam van den Broek, Forte Welzijn: 06-
12867574 of per mail:
mirjam.van.den.broek@fortewelzijn.nl
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Tuinenwedstrijd 2022

Wordt jij de tweede winnaar van de
mooiste voortuin op De Horst?

Na het grote succes van de eerse editie
vorig jaar komt er natuurlijk ook dit jaar
weer een Tuinenwedstrijd.

Daarom gaan wij opnieuw op zoek naar
het mooiste voortuintje op De Horst. En
als jij die felbegeerde prijs van ‘mooiste
voortuin op De Horst" in de wacht sleept
dan mag jij, als opvolger van Ria de
Haan, een jaar lang de titel dragen en
daarbij win je ook nog een leuke prijs.

Rond mei / juni is de voortuin toch wel op
z'n mooist. Alle bloemen staan te stralen
en de bomen zitten vol met bloesem. Ben
jij al druk in je tuin bezig geweest, top. Als
trotse voortuineigenaar deel je jouw
pareltje namelijk met een ieder die er
langs komt. Ga dus snel aan de slag als
je dat nog niet hebt gedaan?

Een 4 koppige jury beoordeelt de tuinen.
In de jury zitten 2 deskundigen (van
Bloemisterij Wilhelmina en Het Groene
Leven Tuinen). Daarnaast sluit er 1
bewoner van De Horst en 1 bestuurlid
van de wijkraad aan. Er zijn 3 prijzen te
winnen: een 1e, 2e en 3e prijs voor de
mooiste voortuin.

Jij kan je aanmelden voor 1 mei 2021 via
wijkraad@hartvandehorstnl. Vermeld je
naam, adres en telefoonnummer in de
mail. Je kunt ook een briefie met je naam,
adres en telefoonnummer deponeren in
de brievenbus van De Slenk. Vermeld dan
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wel even dat het om de tuinenwedstrijd
gaat.

Als jij vindt dat jouw buurman/vrouw een
fantastische tuin heeft, dan kun jij
hem/haar natuurlijk ook nomineren door
een mailtje te sturen of een briefje in de
brievenbus van de Slenk te doen.

De prijsuitreiking is vrijdag 24 juni 2022
in de Slenk om 20.00 uur en een van

jullie kan de trotse opvolger zijn van Ria
de Haan.




Resultaten enquete buurtwinkel

Hé hé, het is eindelijk zover. Na een
hectisch jaar vol corona-perikelen en
ander malheur hebben we eindelijk tijd en
rust gevonden om onze enquete naar
een buurtwinkel op De Horst uit te
werken.

Allereerst hartelijk dank aan iedereen die
de tijd en moeite heeft genomen om de
enquete in te vullen. In totaal hebben wij
140 reacties binnen gekregen, 89 op
papier en 51 on-line. Op een totaal van
534 huishoudens betekent dit dat we een
respons hebben van 26,2%. Voor dit
soort enquetes is dit een zeer acceptabel
resultaat. Over het algemeen wordt voor
dit soort enquetes een ondergrens van
20% gehanteerd en daar zitten wij dus
ruim boven.

Allemaal leuk en aardig maar wat
levert dit op?

Eerst een paar algemene gegevens.

De verdeling naar locatie (kern of
buitengebied): Van de 367 huishoudens
in de kern heeft bijna 30% gereageerd
en van de 167 huishoudens in het
buitengebied bijna 20%. Kennelijk leeft
dit onderwerp toch iets meer in de kern
dan daarbuiten.

De samenstelling van de huishoudens
van de respondenten was: 13,5% heeft
een 1-persoons huishouden, 39,1% leeft
met z'n tweeén in het huis en 47,4%
woont met 3 of meer personen in huis.
Onderverdeeld naar leeftijd van de
respondent is 5% jonger dan 25 jaar, is
27,5% tussen de 26 en 45, 46,7%
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tussen de 46 en 65 en ten slotte is
20,8% ouder dan 65 jaar. Uitgezet naar
de exacte leeftiid leverde het zelfs een
redelijk accurate normale verdeling op.
Ook een teken dat de gegevens tamelijk
representatief lijken.

En dan nu waar het allemaal om draait:
Willen wij een buurtwinkel?

(zie grafiek 1, pag. 8)

Op basis van de door jullie ingevulde
enquetes moeten wij concluderen dat dat
zeer zeker het geval is. Maar liefst 127
mensen (90,7%) zouden een buurtwinkel
een waardevolle aanvulling vinden op het
voorzieningenniveau van De Horst of
kunnen zelfs niet wachten tot het zover
is.

Maar hier zit een addertje onder het
gras. Gezien het onderwerp en de
vraagstelling was het te verwachten dat
met name de mensen die een buurtwinkel
belangrijk vinden gemotiveerd zouden
zijn om aan deze enquete mee te doen,
terwijl de mensen die het niets uit maakt
of die zich daar Uberhaubt niet druk over
maken ook niet gemotiveerd zijn om die
mening kenbaar te maken. Daarom
hebben wij besloten de gegevens ook te
presenteren als percentage van alle
huishoudens op De Horst en dan kunnen
we zeggen dat minimaal 127
huishoudens (23,8% van alle
huishoudens op De Horst) het toch wel
zinvol zou vinden als er op De Horst een
dergelijke voorziening komt.

Jaargang 8, nr. 1



En gaan we ook naar die winkel toe?
(zie grafiek 2, pag. 8)

Jazeker. 112 mensen (80%) geven aan
regelmatig tot zeer regelmatig gebruik te
willen gaan maken van zo'n winkel.

Ook hier kruipt hetzelfde addertje als
hierboven: dus afgezet tegen het totaal
aantal huishoudens geeft 21% nu al aan
regelmatig gebruik te willen gaan maken
van zo'n buurtwinkel.

Wat willen we dan dat er in die winkel
te halen is?

(zie grafiek 3, pag. 8)

Volgens jullie moet het in ieder geval
meer zijn dan een laatste redmiddel voor
de dagelijkse boodschappen. 70,8%
geeft aan een kleine supermarkt (zoals
de buurtwinkel in de Bredeweg) te willen
en maar liefst 75,9% wil dat daar ook
zeker locale produkten te koop zijn. Maar
liefst 81,8% wil ook dat een dergelijke
winkel een afhaal- en afgiftepunt is voor
pakketdiensten. Verder vindt nog eens
40,9% dat het niet verkeerd zou zijn als
daar ook toeristische informatie over De
Horst verkrijgbaar is en 37,2% vindt het
ook een goed idee om er een soort “tea-
room” bij te hebben. Daarnaast wordt
0.a. nog gesuggereerd om er een pin-
automaat te installeren en er een soort
afhaalpunt voor de apotheek (met
kluisjes) te realiseren.

Wanneer moet dat dan allemaal
kunnen?

(zie grafiek 4, pag. 8)

Een kleine minderheid (47,4%) vindt dat

Ons Podium

een dergelijke buurtwinkel net als gewone
supermarkten dagelijks open moet zijn.
Een kleine meerderheid (52,6%) vindt
dat nu net weer iets teveel van het goede
en zou al blij zijn met twee tot viif dagen
per week. Eenzelfde beeld zie je voor de
openingstijden. Een kleine minderheid
(43,4%) vindt dat de normale
openingstijden van supermarkten ook in
deze winkel zouden moeten gelden. Een
kleine meerderheid (56,6%) gaat voor
aangepaste openingstijden, variérend
van “een paar uur per dag” tot “in ieder
geval tot 19:00 uur”.

En wie moet dit allemaal gaan doen?
Dat weet nog niemand, maar tot onze
grote verbazing gaven maar liefst 28
mensen (20% uit de enquete en dus
ruim 5% uit alle huishoudens) aan zelf
als vrijwilliger te willen bijdragen aan een
dergelijk project! HULDE!

Tot slot nog wat aardige citaten uit
spontaan gegeven commentaar op de
enqueteformulieren.

- “Dit is mijn grote wens, dan hoef ik in
de toekomst ook niet te verhuizen.”

- “Alles beter dan niets.”

- “Bedankt voor de paaseitjes en de
leuke wandelroute.”

- “Wij koken op de zorgboerderij veel met
producten van locale ondernemers, het
lijkt ons superfijn als wij met de
deelnemers zelf boodschappen kunnen
doen.”
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Hoe vaak denkt u gebruik te maken van zo’n buurtwinkel?
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NL-Doet 2022: High-Tea in De Slenk

Beste bewoners van De Horst.

Wij nodigen jullie allen uit voor een HIGH-
TEA op zaterdag 12 maart 2022 in
dorpshuis De Slenk.

Na twee jaar leven met Corona-
beperkingen is het nu eindelijk weer
mogelijk om eens gezellig bij elkaar te
komen en bij te kletsen over het wel en
wee van De Horst. Dit doen we (in het
kader van NL-Doet) met een originele
High Tea in ons dorps-huis. Geheel gratis
dankzij de medewerking van het
Oranjefonds en diverse locale
ondernemers en organisaties.

Ben je een nieuwe bewoner op de Horst,
dan is dit een mooie gelegenheid om
eens kennis te maken met de activiteiten
die er in het dorp zijn.

Jullie zijn allemaal van harte welkom op
zaterdag 12 maart van 14:00 - 16:00
uur in dorpshuis De Slenk, Reestraat 2,
De Horst.

Wij zouden het op prijs stellen als “jong”
en “oud” massaal op komt draven op dit
unieke “verhorsterings-event”.

Het bestuur

Oranje
Fm’llris r

Ons Podium

Deze High Tea in het kader van NL-Doet
wordt mogelijk gemaakt door bijdragen
van en/of in samenwerking met:

- het Oranje Fonds

- Kindcentrum op De Horst
- Bakkerij Oomen

- Wingaard De Plack

- Buurtsoepie op De Horst
- Café Hopmans

- Koor Unig

- wDVSG

- ov Net Aecht

- Schutterij Sint Hubertus
- Soetrijk Groesbeek

- Forte Welzijn

- copy-shop Duplo

NLDOET




Kotleta po-kyivsky (Kip Kiev)

Kip Kiev is een wereldberoemd kipgerceht uit
de Oekraiense keuken.

Ingrediénten 4 personen

* 2 grote dubbele kipfilets.

* 50 gram roomboter.

* 1 teen knoflook (door de knijper of heel
filn gesneden).

* 1 eetlepel verse peterselie,fiingehakt.

* paar druppels citroensap.

* 50 gram bloem.

* Zout,Peper.

* 1 losgeklopt ei.

* 100 gram paneermeel (of gebruik vers
broodkruim).

* Frituurvet /olie.

Voorbereiding

* Snijd de kipfilets doormidden zodat er 4
stukken ontstaan.

* Neem plasticfolie, leg het viees ertussen
en sla het voorzichtig plat (met
bijvoorbeeld een deegroller), zodat ze
ongeveer dubbel zo groot worden.

* Leg de kip-afgedekt- in de koelkast.

* Roer de boter zacht, voeg al roerende de
knoflook, peterselie en citroensap toe.

* Leg de boter op plastic folie en maak er
een rolletje van.

* Leg in de koelkast zodat het hard kan
worden.

Bereidingswijze

* Doe de bloem, het ei en paneermeel in
aparte kommetjes.

* Meng wat peper en zout en/of eventueel
wat andere kruiden door de bloem

* Nadat de boter hard is geworden verdeel
je het in 4 gelijke delen.

* Plaats de porties in het midden van de kip
en vouw het vlees er om heen.

* Zorg dat de boter goed verpakt zit.

* Steek het vast met een prikker.

* Wentel het "pakketje" eerst door de
(gekruide) bloem, dan door het ei, dan
door het kruim. Herhaal de twee laatste
handelingen om er zeker van te zijn dat
de pakjes goed “verzegeld” zijn.

* Verhit frituurvet of olie op 180°C. Frituur
de pakjes voor 7-10 minuten, of tot ze
goudbruin en gaar zijn. Dunne snitzels
hebben korter nodig anders worden ze
taai.

* Als je niet wilt frituren dan braad je de
stukken gevuld vlees in de koekenpan
voor £ 8-10 minuten, (ligt aan de dikte
van het vlees).

* Garneer eventueel met schijfies citroen.

Serveer met:
* Gebakken krieltjes.
* Sperziebonen of doperwtjes en een
lekkere salade.

10
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Stem op vv DVSG bij Raboactie: “Verduurzamen”

Stem op wv DVSG bij Raboactie:
“Verduurzamen van maatschappelijke
gebouwen”

De Rabobank wil een actieve bijdrage
leveren aan een duurzamere
leefomgeving. Daarom heeft de Rabobank
een actie op touw gezet om mee te
investeren in zonnepanelen voor
maatschappelijke gebouwen zoals
scholen, musea, bibliotheken, theaters,
clubhuizen en buurthuizen.

w DVSG is een van de kandidaten
geworden waar de Rabobank in wil
investeren.

Maar het is aan de leden van de
Rabobank om te bepalen welk
maatschappelijk gebouw Rabobank helpt
te verduurzamen door middel van
zonnepanelen.

Vanaf 28 feb. t/m 31 mrt. kunnen leden
hun stem (OP DVSG) uitbrengen.

DVSG is bezig met renovatie/nieuwbouw

en wil het hele gebouw via r”

Infrarood verwarmen en
heeft daarvoor niet
voldoende aan de
geplande zonnepanelen.
Ook wil DVSG 2
oplaadpunten voor
elektrische auto's
realiseren.

Ons Podium

Rabobank

STEM op DVSG en verdubbel ons aantal
te plaatsen zonnepanelen!!!

ledere stem telt!! En laat je stem niet voor
ons verloren gaan.

U kunt stemmen tot 18 maart 2022
Gebruik hiervoor de link:
https://www.rabobank.nl/leden/
maatschappelijke-gebouwen

Bij voorbaat dank voor Uw stem.
w DVSG
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Gemeenteraadsverkiezingen 14-16 maart 2022

Binnenkort zijn er weer gemeenteraads- nummer. Daarom vind u hier een
verkiezingen. Wij vinden het als Wijkraad overzicht van alle partijen met een link of
Samen Op De Horst belangrijk dat (ook) verwijzing naar hun eigen

de belangen van De Horst en de verkiezingsprogramma’s.

Horstenaren behartigd worden in de

gemeenteraad. Om al onze inwoners te

; De PvdA-Berg en Dal
informeren over de standpunten van de

verenigt op basis van

diverse partijen over De Horst en andere ideeén. Zi willen gaan voor

kleine kernen was er op donderdag 3 BERGENDAL et algemeen belang en

maart een informatieavond in de Slenk. zijn er voor de hele

Helaas was dit te kort dag om een gemeente Berg en Dal.

verslag hiervan mee te nemen in dit Link: bergendal.pvda.nl/nieuws/
verkiezingsprogramma-vastgesteld-door-
alv/

Het CDA Berg en Dal heeft Het verkiezingsprogramma
cp A een gesproken versie van van D66 is een document
prefoyr e hun verkiezingsprogramma m geworden waar zij trots op

“Bouwen aan Berg en Dal zijn. Het laat zien wat voor

2022-2026" gemaakt. D66 Berg en Dal belangrijk

Link: is en waar zij voor gaan.
drive.google.com/file/d/1_6wV9jo8rGW3xL Link: d66.nl/berg-en-dal/
hmbOL_Ifm9Vx4KPM4r/view verkiezingsprogramma/

In hun programma gil:i".: Kernachtig Groesbeek is

GROEN beschrift GroenLinks hoe ‘-‘:._ﬁ:-" een nieuwe fusiepartij die

!‘.‘.Ic. .. zij tegen maatschappelijke Kernachtig Zich vooral richt op de

ontwikkelingen aankijken Grpesbeek belangen van Groesbeek en
en vanuit welke visie zij " haar kernen.

keuzes zullen maken in de nieuwe raad.

Link: bergendal.groenlinks.nl/nieuws/ Link: www.kernachtiggroesbeek.nl/

verkiezingsprogramma-groenlinks-berg- programma

en-dal-2018-2022

De VWD Berg en Dal houdt Lokaal! is ook een nieuwe

het op een simpel linkje fusiepartij maar richt zich

naar de PDF versie van hun vooral op Millingen en de
BergenDal  PrOgramma. LOMARLE Ooijpolder. Hun verkie-
zingsprogramma is alleen
Link: bergendal.vvd.nl/standpunten/ toegankelijk op hun Facebook pagina en
7078/verkiezingsprogramma kan alleen bekeken worden als je zelf ook
een Facebook account hebt.




